
秋の山旅（9/24～10/27） 

東北編Ⅰ 栗駒山（9/28） 地元の子の案内で 

いわかがみ平から東栗駒コースを進み山頂を経て天狗平へ下り、天馬尾根コースを展望岩頭へ 

 展望岩頭からの眼下に広がる竜泉ヶ原、昭和湖の眺めは言葉に言い表せない。 

 

展望が開けて栗駒

山の山頂が顔をの

ぞかせる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天狗平から振返って栗駒山を仰ぎ見る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天 



天  天狗平からの眺め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       天狗平から振返って栗駒山を仰ぎ見る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

眼

 展望岩頭から

昭和湖を望む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北編Ⅱ 焼石岳（9/30） 単独 

 静かな山行が楽しめる素晴らしい山で出会った人は 40 名弱（2 団体を含め） 

山頂直下まで水量が豊富で初夏には辺り一面お花畑になるそうだ。 

つぶ沼登山口からつぶ沼コースを進む。当日このコースを登った人は私を含めて 3 人。 

 ほとんどの人は凸凹道で急勾配の林道を四駆のタクシーで中沼登山口まで行きそこから登り始める。 

 

稜線に出るとみ

ずみずしい植物の

群生帯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



泉水沼と焼石岳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山頂から眼下に泉水沼が 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



山頂からの眺望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉水沼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



東北編Ⅲ 西吾妻山（10/5） 単独 

 湯元駅駐車場から新高湯温泉を経由して天元台高原まで歩き、そこからリフト 3 本を乗り継いで北望台へ、  

1 時間半も歩くと山頂。面白くないので人形石から稜線を池塘群を愛でながら進み藤十郎分岐で折り返す。 

 

 

池塘群と草

紅葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前方に大凹の

湿地帯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



池塘群と木道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろは沼と東吾妻山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

西吾妻山への

登りから振返

って池塘群と

その奥に烏帽

子山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富士山周辺 毛無山～十二ヶ岳～鬼ヶ岳（10/10） 地元の子の案内で 

 富士山を眼前に西湖を眼下に眺めながらの縦走 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西湖に映る逆さ富士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毛無山から十二ヶ岳の縦走中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十二ヶ岳から鬼ヶ岳の縦走中眼前に富士山、眼下に西湖 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼ヶ岳から富士山を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



筑波山（10/16） 地元の子の案内で 

 秋の山旅では毎年登る山。低山ではあるが四方八方登山道が整備されていて飽きない。 

 心霊スポット、奇岩、展望台などが数多くあり、眼下に関東平野を遠くは霞ケ浦まで見渡せる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬王院                     紫峰杉 



女体山から男体山を望む 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女体山山頂から手前の建物はロープーウェイ駅、遥か彼方霞ケ浦を見渡す 


