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13 日 八幡平 

   雨模様のため、11 日中尊寺、毛越寺等を観光、12 日は、盛岡市内を観光。 

13 日午前中なんとか天気が持ちそうだったため、八幡平に向かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早朝、ホテルから八幡平を望む 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 

 

                                      掲示板より 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見返峠への登り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 見返り峠付近から登山口駐車場を望む 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前方 八幡沼 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベニバナイチゴ 

                         

キヌガサソウ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショウジョバカマ 

 

                         シラネアオイ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ツクバネソウ 

 

                         ハクサンチドリ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニッコウキスゲ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊歩道沿いのワタスゲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

池の淵にミズバショウが見られる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベニバナイチヤクソウ 

 

ワタスゲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒナザクラ 

 

つほみのコバイケイソウ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

源太森より八幡沼を望む 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チングルマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡平 山頂 

 

陵雲荘 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             陵雲荘の前で見つけたオタマジャク
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鏡沼 

〔5 月下旬から 6 月上旬にドラゴンアイが見られるらしい〕 

 

 

 

 

                           登山口駐車場横にある山頂レストハウス 

〔3 階建て 1 階売店でお土産を購入〕 

 

山頂レストハウスの下の無料駐車場から出発して写真を撮りながら 2 時間 30 分の行程で、高低

差も少し有るだけで、整備された快適なハイキングコースであった。 

八幡沼の周囲は、高山植物が多く見られ、途中から小雨が降り出しましたが、十分楽しむことが

できた。 

八幡平〔№3〕完 



 番外編  

 

13 日～14 日 乳頭温泉 鶴の湯 

今回の山旅のもう一つの目的は、地酒と温泉。特に乳頭温泉 鶴の湯に入ってみたかった。 

いくつかの建屋に分かれていて独特の風情で、お湯は名前の通り乳白色、我々は、2 号館 2 階で

夕食は、本陣 7 で地酒（秘湯鶴の湯）を注文し同席した旅通の方々と語り合いながらの団らんを過

ごし、今回の山旅の最後の夜もたっぷりと楽しんだ。 

翌朝は、仙台空港 11 時発便のためおにぎりを作ってもらい 5 時発で乳頭温泉を跡にした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             2 号館 2 階より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                        

 

 

 

 

 

 

 

                     本陣での夕食 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早朝の宿 


